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0 Modulo Il comegou no més de marco e esta voltado
integralmente ao eixo Turismo Sustentavel, tema escolhido pelos
Jovens de Paranapiacaba nessa segunda etapa da formagao

O modulo Il Turismo Sustentavel tem como objetivo capacitar e preparar os alunos
para a atuacédo ecoprofissional no turismo local em bases sustentaveis, valorizando e
conservando o ambiente, a cultura e as relacdes sociais com base na atuacdo
solidaria, cidada e ética.
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10 DE

MAHGU No dia 15 de marco foi realizada a trilha do Mirante, considerada de nivel
facil, com o objetivo de apresentar os fundamentos do turismo no ambiente
natural. Essa trilha se inicia no Parque Natural Municipal Nascentes de
Paranapiacaba e chega até o Nucleo Itutinga-Pildes do Parque Estadual Serra do
Mar. Os jovens receberam as primeiras orientacdes que devem ser dadas aos visitantes

durante uma trilha. No percurso fizemos diversas paradas e conversamos sobre 0s tipos
de vegetacéo, insetos e outras curiosidades.
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No dia 29 de marco foi realizada a segunda atividade préatica que
29 nE consistiu em simular uma monitoria ambiental. Para isso, 0s jovens
tiveram duas semanas de preparacao de material e estudos que, de
Mnngn forma conjunta as oficinas tedricas e a oficina pratica preparatéria
realizada em 23/03/23, deram base para essa oficina pratica.

Ao longo do percurso entre o Centro de
Visitantes e o trecho inicial da trilha do
Mirante os jovens foram se revezando na
condugdo da monitoria, demonstrando seu
preparo para a atividade. Foram abordados
assuntos como o0 cambucizeiro, arvore
simbolo de Santo André, os tipos de flor da
guaresmeira e sua forma de reproducao, o
papel da serapilheira como protecdo e
enriquecimento do solo da floresta, aspectos
histéricos sobre a vila de Paranapiacaba e
outras questdes que foram surgindo. Apds a
monitoria, o grupo retornou ao Centro de
Visitantes e realizou uma atividade teorica de
reflexdo, a partir de uma perspectiva como
visitante e outra como monitor, jA que houve
essa inversao de papéis ao longo da oficina.




As atividades teoricas foram realizadas nos dias
08, 13 e 29 de marco

No dia 08 de marco a oficina teorica revisou os tipos de turismo existentes
08 DE e abordou o conceito de ecoturismo em contraponto ao turismo
convencional. Foram trazidos alguns expoentes do turismo em area
Mnngu natural, alguns dos quais visitantes/moradores de Paranapiacaba no
passado, como o botanico Frederico Carlos Hoehne, antigo gestor da

Estacdo Bioldgica do Alto da Serra, hoje Reserva Bioldgica do Alto da Serra de
Paranapiacaba. Foi feita uma discussdo com o0s jovens sobre o tema a partir das
perguntas: “Quando se fala em ambiente natural... (natureza), qual memoria vocés
tém? Quando se fala em turismo em ambiente natural? E degradacdo ambiental? Pode
estar relacionada ao turismo? E a educacdo ambiental? Pode estar relacionada ao
turismo? Ha diferenga entre turismo na natureza, turismo de natureza, e ecoturismo?

Ha riscos na natureza?

Em seguida, foram abordados tipos de trilhas com base em uso, grau de dificuldade,
tracado e capacidade de carga.




No dia 13 de marco a atividade foi realizada pelo Instituto de Pesquisas
Mnnqn Tecnoldgicas - IPT junto a Fundacao Florestal e Prefeitura Municipal
de Santo André e inserida formalmente no programa do curso.

A atividade foi uma oficina de apresentacdo do
plano de intervencdo das trilhas de
Paranapiacaba: Mirante, Cachoeira Escondida
e Pedra Lisa. O objetivo foi permitir aos jovens
do curso uma vivéncia pratica no contexto do
turismo em Paranapiacaba. O IPT apresentou as
propostas de intervencdo para melhoria da trilha
do Mirante, com instalacdo de um deck que
melhore a visdo e a seguranga dos turistas e a
instalacdo de placas e estruturas de seguranca
para as trilhas da Pedra Lisa e da Cachoeira
Escondida. A Pedra Lisa encontra-se fechada ao
uso publico. Esse plano decorreu de
levantamento anterior feito em maio de 2022,
gue resultou em questdes como: Mirante - poda
de galhos para melhorar a vista para o mar,
limpeza e manutencdo, manejo em pontos
especificos e guarda corpo para a vista do vale,
Pedra Lisa - revitalizar zigue-zague e guarda
corpo na Pedra, Cachoeira Escondida -
Manutencdo e troca das pontes, corrimao em
pontos criticos, manejo dos pontos de
escorregamento.
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Nos dias 15 e 22 de mar¢o, as
oficinas tedricas tiveram
enfoque no turismo em
Unidades de Conservacao e no
turismo em Paranapiacaba e regido,
respectivamente. Foram caracterizadas as
Unidades de Conservacao o
Paranapiacaba, seus diferentes usos e
outras informacgdes relevantes. Nesse dia os
jovens também receberam uma tarefa
preparatéria para a atividade pratica:

1 - Perguntar para os moradores
mais velhos histérias das matas de
Paranapiacaba.

2 - Perguntar sobre nomes de
morros e rios (toponimia).

3 - Pedir para os avés ou moradores

antigos para contar as lendas da
Vila.

Os Encontros de Formacao Integral -
Autoformacgdo aconteceram nos dias
08,15 e 22 de marco. Foram ministradas
pela psicéloga Brida, moradora de
Paranapiacaba. A proposta do dia 08 de
marco foi pensar e desdobrar de maneira
poética e sensivel a relacdo dos jovens
com a vila a partir da ferrovia, do
patriménio, dos moradores locais, da
mata atlantica, do solo e demais
elementos da paisagem: neblina,
ferrugem e fumaca. Cada um escolheu
uma destas linhas para escrever um
pequeno fragmento e compartilhar com o
grupo (varal de versos). Se tratou de um
exercicio ético de escuta e de reflexao
sobre como o meio nos afeta e sobre
como nos implicamos com ele, seja em
nosso cotidiano, seja em nossas
praticas.
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No dia 15 de marco o encontro de Formacéao Integral - Autoformacéo discutiu: “como
lido com meus sentimentos?”. Os alunos se organizaram em circulo e refletiram
oralmente e por escrito sobre algumas questdes como:

« Me sinto pertencendo 2 este grupo? Me sinto
apropriadoe em relacio a2 minha histéria?

e Conheco as minhas fragilidades e as minhas
potencialidades?

e Consigo pedir ajuda quande preciso?

e CONSIgO Me exXpressar em espacos coletivoes?

Em seguida, os alunos escreveram uma carta a partir da seguinte pergunta: “o que eu
gostaria de contar sobre o0 modo como me sinto?”.
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