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projeto



3 de novembro de 2022,
Paranapiacaba - SP Para finalizarmos o módulo Turismo Sustentável, no dia 03 de

novembro de 2022, os jovens realizaram uma monitoria

ambiental, na qual os Grupos Borboletas e Cogumelos, nomes

que escolheram para toda formação, simularam ser duas

agências turísticas eprepararam as normas e condutas para a

realização da trilha. A atividade ocorreu na Trilha da Pontinha e

os líderes dos Grupos foram apresentando a Vila, seus pontos

turísticos, o Centro de Visitantes e no trajeto contaram a história

da formação da Vila. Já na trilha chamaram atenção para os sons

da natureza, paisagem, tipos de vegetação e odores. 
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No primeiro encontro, foram introduzidos conceitos

básicos sobre a Permacultura e sua relação com a

sustentabilidade e a agroecologia. A Permacultura,

conforme trouxemos, é uma filosofia de vida,

fundamentada na ética e em princípios, que

potencializam as ações dos indivíduos e grupos

para uma sociedade mais justa e menos desigual,

respeitando a vida na terra e o uso dos bens

naturais e incentivando o cuidado com outras

espécies. 
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Em seguida, iniciamos os

encontros sobre Produção e

Manejo Agrícola e Florestal

Sustentáveis - a agroecologia. 



Os efeitos da tecnologia no cotidiano dos jovens foi trazido, e fizemos uma dinâmica na qual as

informações iam sendo distorcidas durante a comunicação, até serem totalmente diferentes -

entramos no tema das fake-news, da distorção dos fatos e dos efeitos nocivos da tecnologia.
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O dia 25 de outubro foi dedicado ao

ecomercado de trabalho, sendo

trazidas profissões inusitadas para

reflexão, como pedicuro de elefantes.

A saúde dos pés do elefante é boa em

seu ambiente natural, pois possuem

bom apoio ao caminhar. Eles usam os

pés para se alimentar, arrancando

ervas com os dedos, ajudando a

controlar o crescimento excessivo de

pele e cutículas. Em cativeiro, os

elefantes devem ter um podólogo para

manter a saúde dos pés.

 

Neste dia, também falamos

sobre a origem dos alimentos

que consumimos e temas como

monocultura, agricultura

familiar, a luta pela terra no

Brasil, o conceito de

agroecologia e alguns

exemplos práticos como: hortas

orgânicas, agrofloresta, troca

de sementes, compostagem,

Plantas Alimentícias Não-

Convencionais (PANCs), entre

outros. Visitamos um morador

da Vila - o Alexandre Oshiro,

que, que apresentou seu

quintal agroecológico,

composteira e abelhas sem

ferrão.
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Iniciamos, no dia 09/11/2022, o desenho permacultural para uma horta do Centro de Visitante.

Dialogamos sobre a importância da observação do entorno, avaliando as possibilidades e uso de

energias e materiais locais que poderiam ser utilizados para instalação dos canteiros. Planejamos a

posição dos canteiros em relação ao trajeto do sol durante as estações do ano e como selecionar

espécies de acordo com a sazonalidade, as diferentes possibilidades de dimensionamento de

canteiros em relação a área de intervenção, as interações dos canteiros com o vento, chuva e a

topografia e, por fim, a importância de identificar as espécies que nascem espontaneamente no

local.
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Na última oficina teórica do mês de Produção e

Manejo Agrícola e Florestal resgatamos os

conceitos de agroecologia e realizamos uma

prática de compostagem doméstica. Foi abordado

o conceito de compostagem, o processo envolvido

na degradação da matéria orgânica e seu potencial

de geração de adubo natural, rico em nutrientes

para a horta agroecológica. Foi dado maior

enfoque na chamada vermicompostagem ou

compostagem com minhocas, animais que

catalisam o processo e enriquecem a qualidade do

adubo gerado. 

Foto ©Siqka



No dia 17 de novembro de 2022, realizamos uma

atividade de campo que consistiu em uma visita à
Horta das Nações, localizada em Santo André, que

trabalha com produção orgânica agroecológica de

verduras, temperos, ervas para chás e banhos,

PANC, mel, flores comestíveis e produtos para

plantação.
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No dia 22 de novembro de 2022, no Centro de Visitantes do

Parque Nascentes de Paranapiacaba, Rua Direita número 371,

construímos nossa horta, com canteiros planejados em forma de

espiral, plantamos espécies ornamentais e outras, como babosa,

alecrim, pimenta, chás entre outras.
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projeto
F O R M A Ç Ã O  E C O P R O F I S S I O N A L  P A R A  J O V E N S  E

I N T E R V E N Ç Õ E S  S O C I O A M B I E N T A I S  E M
P A R A N A P I A C A B A

 


