FORMACAO ECOPROFISSIONAL
PARA JOVENS E INTERVENGCOES
SOCIOAMBIENTAIS EM
PARANAPTACABA
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0 més de abril do modulo Il Turismo Sustentavel
teve como objetivo aprofundar o tema do turismo
na Mata Atlantica, com um foco especial no
contexto de Paranapiacaba.

No dia 05 de abril a aula tedrica foi focada nas caracteristicas geograficas e geologicas
da Mata Atlantica na regido de Paranapiacaba. Os conceitos abordados em sala de aula
sobre a formacao da serra do mar compreenderam o tempo geoldgico, as formacdes de
relevo, a deriva dos continentes e placas tectonicas, utilizando imagens, conceitos,
videos e a ferramenta do Google Earth para visualizacao tridimensional da serra do mar
e outras formacgfes similares, das amplitudes dos relevos e imagens historicas. Em
seguida foram apresentados 0s principais conceitos sobre meio fisico associados ao
clima, geologia e geomorfologia da regido, utilizando como fonte o Plano de Manejo do
Parque Natural Municipal Nascentes de Paranapiacaba. Foi ressaltada a importancia de
0 monitor compreender 0s conceitos apresentados em aula, pois qualificam o trabalho de
monitoria e turismo ecolégico na regiao.
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DE an“_ As demais oficinas tedricas do més

abordaram, nos dias 12 e 13 de abril, as
caracteristicas do meio biético na Mata
Atlantica, ou seja, dos seres vivos da regido
e suas interacdes. -Trouxe a discussdo a
influéncia do meio biofisico na vegetacao
atual, da vegetacdo no. dominio
morfoclimatico Mares de Morros e a relacao
entre fauna e flora. Foram relembrados e
discutidos assuntos como cadeia alimentar,
ltg-'a-alimentar, troca de energia e outros
-conceitos da “ecologia. . Outro tema
importante abordado foi a  biodiversidade
faunistica de Paranapiacaba e a importancia
de se familiarizar com esse vocabulario
proprio da area, pois sera utilizado no
trabalho -de interpretacdo ambiental dos
futuros monitores. /
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A formacéao integral no més de abril abordou
a heteroformacgéo, voltada a interagdo com
0 outro e seu proximo. Empatia foi um dos
temas trabalhados. Para isso, a turma se
dividiu em grupos e discutiu como se
comportaria em determinadas situacdes
problema colocadas. Por exemplo: “Um dos
seus colegas de escola ou do trabalho
mostra muita dificuldade para fazer amigos.
Hoje vocé o viu isolado em um canto,
enquanto os demais se divertiam juntos.”.
Alguns alunos citaram casos que haviam
passado parecidos com o0s exemplos
trazidos na atividade.

Outro tema da formacédo integral foi
explorado a partir da questdo motivadora
“como trabalhar em equipe?”. A equipe tem
um objetivo comum e pode decidir como
fazer para alcanca-lo, trabalha de acordo
com o principio de autonomia e ndo de
controle sobre 0s seus integrantes. Nem
todo grupo € uma equipe! Para que um

grupo se torne uma equipe € necessario
gue haja coesdao, participacao e cooperacao
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| Gravacao do curta-metragem

entre 0s seus membros.

3 L

N \
\ \ 1 4 """-.... ;") \
\ \ e . '
N -

N l\~ \.' \“a_.. ol
N\ w\ﬁhu.
I"i\ i \ To— — >

\

BOLETIM INFORMATIVO 04




No contexto do estimulo ao trabalho em
equipe, os jovens receberam o desafio de
montar uma equipe (incluindo nome, cor
e imagem para representa-la) e criar,
juntos, uma histéria sobre Paranapiacaba
e criar um curta-metragem sobre ela, a
partir do planejamento de narrativa,
cenas e falas e da gravacéo e edicéo do
material.

Nesse processo de gravacgao, iniciado na
ultima formacéo integral de abril, a turma
também conversou sobre outro tema
muito relevante na heteroformagéo: a
lideranca, que teve como ponto de
partida a gravacao realizada e a reflexao
sobre quem liderou e como se
estabeleceu a dinamica de gravagao do
curta.
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Gravacao do curta-metragem
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OFIGINA

PRATICA

As oficinas praticas do més tiveram como
foco a Trilha do Olho d' agua, que
acompanha o percurso do Rio Grande, e
abriga parte do antigo sistema de
abastecimento de agua que foi construido
pela Sado Paulo Railway (SPR) em 1900,
gue atualmente abastece a Parte Alta da
Vila de Paranapiacaba.
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Na oficina de planejamento, foram
abordados alguns aspectos fundamentais
da monitoria de trilhas como:

« Quem ¢é meu cliente (perfil dos
visitantes, horario de chegada e partida,
entre outros).

« O que os participantes precisam saber

« Informacdes basicas sobre a trilha

« Organizacao e formacao de grupos para
a trilha

Os jovens se prepararam criando roteiro da
trilha e buscando fichas de saude e termo
de responsabilidade e conhecimento de
riscos para entregar aos “turistas”.

Para a realizagdo da trilha no papel de
monitores ambientais, os alunos se
agruparam para definir quem seria 0 monitor
coordenador; o de fechamento de grupo e a
dupla que iria apresentar a maquete do N :
conjunto de trilhas do Centro de Visitantes. A
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Parque Ecoldgico Imigrantes

No dia 20 de abril foi realizada a Visita de campo no Parque
Ecoldgico Imigrantes com o objetivo de conhecer e vivenciar uma
trilha em um parque ecologico externo a Paranapiacaba. A
monitoria do parque compartilhou informacdes sobre a construcao
do Parque, os elementos construtivos, que envolvem materiais de
baixo impacto ambiental, espécies arboreas e arbustivas, insetos
e outros animais. Além da trilha, foi realizada visita no viveiro de
mudas, jardim sensorial, placas solares, captagcdo de agua da
chuva e sistemas de tratamento de esgoto por jardins filtrantes e
fossa biodigestora.

5

AL ;
BOLETIM INiF\DélMATIVO 07

|



S0 FTLO

{//// BOLETIM INFORMATIVO 08



-

ps0/2/20

0114 OS

PS0/2/20

ps0/2/20

09

BOLETIM INFORMATIVO




o
(%)
o
<
N
~
»N
o

Roda de conversa de
fechamento no Parque

Estoril
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Almoco no restaurante do Parque Estoril
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